35. Ravleken.

Uppland, Vistmanland
m. fl. landskap.
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fals - ker han ar om som - ma - ren.

Gdsen: Ar riven hemma i dag?

Raven: Ja.

Gdsen: Vad gor han da?

Rdven: Han sitter pA en sten
och knaprar pé ett ben,
vintar fiarskt till kvéllen.

Gdsen: Vem skall det bli?

Réven: Du och dina ungar.

En av deltagarna forestiller rdven. Han
sitter pa en sten, om leken utfores i fria luf-
ten, pa en stol, om den lekes inne. En annan
av de lekande forestiller gasen, och de dvriga
forestélla hennes ungar.
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»Gasen» stéller sig frimst och >»ungarna»
i rad bakom henne, var och en liggande hin-
derna pé den framfor stdendes axlar.

Under det de lekande sjunga orden: »Gé-
sen gar pd garden och nappar gront gris.
Tvi vale den rdven, si falsker han #r», gar
»géseny med sina »ungar» ett varv omKkring
sréveny, och vid orden: »om sommareny, stan-
nar »gasen» framfor srévens, och »ungarna»
skynda att stdlla sig i rakt led bakom henne.
»>Gésen>» och »ungarnay gi dnnu ett varv om-
kring sréven», under det de sjunga sdngen
#nnu en gang, och stanna sidsom forut vid
slutet av sdngen framfor sridveny.

Nu samtala »rdveny och »gésens med var-
andra, och d& »réven» slutligen yttrar: »Du
och dina ungar», springer han upp och soker
taga nadgon av »ungarnay, medan »gasens med
utbredda armar séker hindra honom.

>Réveny far ej med vald skjuta undan »gé-
sen», utan blott genom skyndsamma véind-
ningar soka komma f6rbi henne.

»Ungarna» hélla sig sorgfilligt bakom »>gé-
seny, men vid de krokningar, vilka uppstd i
raden av de lekande, stoker »riaveny tillfille att
taga bort den ena efter den andra av dem.

P& detta sitt fortgar leken, till dess alla
sungarna» dro tagna. Den, som forst tagits,
blir nésta géng »rév> och den sist tagna >gés».
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36. Finska leken.
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sd, sa sir bon-den pa & -kern sin sdd.

De lekande bilda ring och gira indelning
till tva. Dérefter stidlla de sig bakom var-
andra med hinderna i sidorna men pa det sétt,
att ringen bibehélles.
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Medan deltagarna sjunga orden: »Vill ni
veta, huru bonden, vill ni veta, huru bonden,
vill ni veta, huru bonden p& &kern sar sid?»
rora de sig framit med tresteg (se sid. 46).
Forsta steget tages, da ordet »veta» sjunges
forsta gangen.

Dérefter stannar ringen, och alla stilla sig
med ansiktena viénda inat ringen. Under det
orden: »Ser ni 84, sd sar bonden» o. s. Vv,
sjungas, hirma de lekande en sdende lant-
man.

Darefter omsjunges strofen, och leken ut-
fores p4 samma sitt som forsta gangen med
den féridndring, att de lekande hirma en man,
som skir sid.

Anyo omsjunges sdngen, och d& senare de-
len av strofen sjunges, stricka ettorna sina
hénder bakat och forestdlla histar, tvaorna
fatta deras hénder och kora, och taga alla
darvid samma slags steg som vid bérjan av
strofen.

D4 strofen fjirde gangen sjunges, hidrma
de lekande en person, som troskar, femte géng-
en en, som mal pd handkvarn, sjitte en, som
knaddar deg, sjunde en, som bakar bréd, at-
tonde en, som for brodet in i ugnen, och da
strofen f6r nionde gdngen sjunges, hirma de
lekande, huru barnen &ta brodet.



37. Julleken.
Raskt.
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pisk i-gen, och pas-ka va-rar in te’ ju-la.
in-te sant, for dir-e-mel-lan kom-mer fas-ta.

De lekande stilla sig i tva parallella rader
mitt emot varandra, fordelade i grupper, med
tre & fyra i varje grupp.

Grupperna pa samma sida bora std ett litet
stycke fran varandra. De numreras sa, a't
forsta gruppen léingst upp till hoger far num-
mer ett, gruppen mitt emot till vénster num-
mer tva, niista grupp till héger nummer tvi,
(ill viinster nummer eit o. s. v. Inom varje
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grupp hélla de lekande varandra i hinderna,
och de, som std ytterst i varje grupp, siitta le-
dig hand i sidan.

Forsia luren,

Under det de lekande sjunga orden: »Och
nu #r det jul igen, och nu 4r det jul igen, och
jula varar in te’ paskay, springa ettorna med
korta sparksteg fram mot tvaorna samt stanna
och markera de steg, som goras, d& ordet
»paskay sjunges.

D4 senare delen av strofen sjunges, springa
ettorna baklinges tillbaka samt markera ste-
gen, medan sista ordet sjunges. D& andra stro-
fen sjunges, upprepa tvdorna samma tur.

Andra turen.

Varje grupp bildar ring. Forsta steget mar-
keras och ringarna dansa &t vinster, under
det forsta delen av forsta strofen sjunges. Da
sista delen sjunges, vinda ringarna, forsta, ste-
get markeras, och dansen fortsittes &t hoger
till strofens slut.

D& ny strof sjunges, bildas stora ringar
dédrigenom att grupperna, som std mitt emot
varandra, taga ihop i ring. De stora ringar-
na dansa pa samma sitt som smaringarna.

Direfter bilda grupperna stjirnor. Om
t. ex. varje grupp utgires av fyra deltagare,
tillgdr detta sa, att den forsta och tredje fatta
varandras hogra hand med tumgrepp, varefter
den andra och fjirde med sina hogra héinder
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omfatta de forsindmndas hogra hinder. Vin-
ster hand i sidan.

Forsta steget markeras, och stjirnorna
dansa till vinster, under det forsta delen av
strofen sjunges. Dirpd vinda stjirnorna pa
det s#tt, att de lekande hastigt sitta hoger
hand i sidan och fatta varandras vénstra hén-
der, och dansen forts#ttes till strofens slut.

Tredje turen.

Om de lekande &ro t. ex. 32 och fordelade i
atta grupper, fyra pa varje sida, lekes denna
tur pa foljande sitt.

De tva oversta, mitt emot varandra staende
grupperna springa bakom alla de ovriga
grupperna, var och en pé sin sida. D& de mo-
tas nedanfor sista grupperna, springa de in
mellan dessa och korsa varandras banor.
Gruppen fran hogra sidan springer &t viinster
och ut mellan de tvé nedersta grupperna, bak-
om n#st sista gruppen, in mellan andra och
tredje grupperna, nedifran riknat, rakt over
till hégra sidan, ut mellan andra och tredje
grupperna, bakom tredje gruppen och in mel-
lan tredje och fjiirde grupperna, rakt over till
motsatta sidan och ut mellan tredje och fjir-
de grupperna, bakom fjirde gruppen och fram
mellan leden. Dir méter den gruppen frén
vinster, vilken utfér samma tur p&d motsatta
sidan.

Under denna tur springa de lekande i varje
grupp efter varandra, hallande varandra i hin-
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derna. Vid borjan av turen markeras forsta
steget.

Niar de bada grupperna nu motas, fatta de
tva forsta i bada grupperna varandras hin-
der, och grupperna springa tillsammans mel-
lan bada raderna till nedersta gruppen, dir de
korsa varandras banor och stanna p& var sin
sida.

Samma tur utféres nu av de ovriga, till dess
forsta grupperna kommit paé sina ursprung-
liga platser.

Fjdrde turen.

De lekande ordna sig hastigt parvis i ring.
Deltagarna inom varje par vinda sig mot var-
andra och fatta varandras vénstra hand samt
sétta hoger hand i sidan.

Vid sdngens bérjan ga alla, som st vinda
&t vinster i ringen, mot vénster, och de, som
std véinda &t hoger, g& mot hoger. Déirvid fat-
tar var och en med hogra handen den métande
kamratens hogra hand och sitter ledig hand
i sidan, fattar direfter nista kamrats vénstra
hand och sitter ledig hand i sidan o. s. v,
till dess alla gatt ett eller tva varv. Vid andra
varvets borjan gora paren helt om. De i
sangen mest betonade stavelserna markeras.

Femte turen.
Deltagarna dansa langdans.
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38. Hopp, Mor Annika!

Marcia. Smaland.
I:a strofen.
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:||: Hopp, mor Annika, hopp, mor Annika,
grisarna ga pd ragen. :||:

}||: Flickorna vilja viil gifta sej,
men pojkarna ha inte higen. :||:

Varje gosse bjuder upp en flicka, och pa-
ren stdlla sig bakom varandra i ring, gossen
héallande flickans vénstra hand i sin hoégra.
Ledig hand i sidan. Gossarna indt i ringen.

Under det orden: »Lunka pé, lunka pé, vi
ha langer vig att ga», sjungas tva génger, g
paren framat, svingande armarna fram och
tillbaka. Direfter stanna paren.

Gossen och flickan i varje par vinda sig mot
varandra, klappa i hénderna och sjunga:
>Hopp, mor Annika, hopp, mor Annika, hopp,
min lilla Annika!s

D& deltagarna bérja sjunga samma ord
andra géngen, lagger flickan sina hinder pa
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gossens axlar, gossen fatlar flickan med bada
handerna om livet, och bada dansa om med
appell pa forsta steget. Under sjungandet av
sista ordet lyfter gossen flickan, varvid flickan
gor ett 14tt hopp.

Dérefter tager flickan ett steg framat och
fortsétter dansen med gossen i nérmast fram-
for stdende par.

39. Salingen.

Allegretto. Viistergotland.
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2, Uti Gudhems hirad, uti Gudhems hérad,

dar dr skorstena flata.
Och dir dr flickor sma, och dédr dr gossar sm4,

och alla dro de s& lata.

3. Uti Vilske hiérad, uti Vilske hirad,

ddr #dr skorstena hoga.
Och dér #r flickor smé, och diir #r gossar sma,

och alla dro de si sloga (snopna).

Uppstiillning sdsom i foregaende lek.

Under det forsta delen av strofen sjunges
tvd génger, hoppa paren framéat, markerande
vart tredje steg.

Vid orden: »Och dir #r flickor sma» o. s.
v., byta gossarna flickor pd s& sitt, att varje
flicka »slinges» fram till ndrmast framfor sta-
ende gosse, vilken dansar med henne till stro-

fens slut.

40. Klappdansen.

ro) —
|V ) N PR T = R
y -] ~ N IN) N I N I\ Il 1' I I
RO S i e e S R A

Jung-frun och ung-er-sven i dan-sen g,



IE—. .——é—?—’r*:—zé_> e -
s

i dansen gi, i dansen ga. Fag-ra-ste blomster pa

=,
g v '

mar - ken std, pd mar-ken std, pad mar-ken sta.

e
)
¥

e
XN

V
V

|

Tra la, la,la,la! Tra la, la, la, la, la! Trala,la, la,la!

Tra la, la, la, la! Tra la, la, la, la, la, la, la!

Uppstillning lika med foregaende lek.

Paren dansa framéat, gossen boérjande med
vinster och flickan med hoger fot, ddrvid vin-
dande sig omvixlande mot och fran varandra.
under det de forsta atta takterna sjungas.

Samma takter sjungas anyo, varunder pa-
ren dansa vanlig polka.

Direfter stanna paren, och gossen och flic-



kan inom varje par vinda sig mot varandra.
Gossarna indt i ringen. '

Gossarna med hiénderna i sidorna bocka sig
for flickorna, vilka samtidigt och med hinder-
na i sidorna niga for gossarna (nionde tak-
ten), varefter alla klappa tre slag i hinderna
(tionde takten). Rorelserna aterupprepas, un-
der det elfte och tolfte takterna sjungas.

Dérefter sl& gossen och flickan i varje par
hogra héndernas insidor mot varandra och
klappa d#refter vardera ett slag i hénderna
(trettonde takten). Dérpd slés vinstra hin-
dernas insidor mot varandra, och en ny hand-
klappning foljer (fjortonde takten). Sist sla
gossen och flickan i varje par d&nyo hogra hin-
dernas insidor mot varandra, vrida sig ett varv
motsols (femtonde takten) och stampa tre
ganger (sextonde takten).

Takterna 9—16 omsjungas, varvid féregéen-
de rorelser aterupprepas med den fordndring,
att i stillet for handsammanslagningen gos-
sen och flickan i varje par hota &t varandra
forst med hogra och dérpd med vinstra han-
dens pekfinger.

Varje gosse tager nu elt steg bakat och fort-
sitter dansen med flickan i mérmast bakom
stadende par.
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41. Vdva vadmal.

Allegretto. Smaland m. fl. landskap.
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Deltagarna ordnas mitt emot varandra p
tvd led, gossarna i det ena och flickorna i
det andra. Inom vartdera ledet halla delta-
garna varandra i hand, och de, som sia ytterst,
sitta ledig hand i sidan.

De lekande indelas i udda och jémna par.
I efterfoljande redogorelse for lekens géng
riknas forsta paret fran den sida, dar hogra
flygeln av flickornas led befinner sig.

Forsta turen,

Medan forsta strofen sjunges, ndrma sig le-
den varandra med sma springsteg och &ter-
vinda dérefter baklinges till sina platser. Sa
fortsiittes framét och tillbaka till strofens slut.

Gossen och flickan i det sista paret springa
dérefter mot varandra, markerande forsta ste-
get. Dessa bada forestdlla nu skottspolen.
Gossen fattar flickans vinstra hand med sin
hogra och springer jamte henne fram langs
bada leden. D& de hunnit mitt for det forsta
paret, gora de helt om med véndning mot var-
andra. Hiarpé fatta de &nyo varandras hénder,
springa tillbaka - halvvégs, stanna dér mitt
emellan leden, bilda héger armkrok och daasa
om ett varv med varandra. Gossen springer
dérefter till flickan ldngst ned, flickan till gos-
sen ldngst upp, bilda med dessa vénster arm-
krok och dansa om ett halvt varv.

Direfier springa béda &ter mot varandra
{ill mitten av leden, bilda hoger armkrok och
dansa om ett halvt varv. Dérpa bildar flickan
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vénster armkrok med nésta gosse i ledet, gos-
sen vinster armkrok med nista flicka i ledet,
sedan anyo hoger armkrok med varandra
0. 8. v., tills omdansning skett med alla. Gos-
sen fattar darpa flickans véinstra hand med sin
hogra, och bada, markerande forsta steget,
springa mot utgdngsplatsen. D#r vinda de
sig mot goss-sidan och springa, fortfarande
hallande varandra i hand, lings med och pa
var sin sida om gossarnas led, varvid gossarna,
allt eftersom paret kommer, boja sig ned och
klappa takten med hénderna. Paret fortsitter
pd samma sétt tillbaka utmed flicksidan och
springer, sedan det kommit f6rbi flickan i sista
paret, fram till ledens borjan, dér gossen och
flickan skiljas samt intaga plats i leden ssom
forsta par. De dvriga paren fortsitta pd sam-
ma sétt, till dess det sista paret kommer pd sin
ursprungliga. plats.

Darefter g& bada leden tre steg mot varandra
och markera dérvid forsta och sista stegen.

Inom de udda paren goér gossen hoger om
och flickan vénster om, varefter gossen med
sin vénstra hand fattar flickans hoégra; inom
jimna par gores véandning och handfattning
at motsatt hall. Paren komma dédrigenom att
tva och tva vinda sig mot varandra, och gossar
och flickor std inom varje par sida vid sida
och hand i hand. Alla sti stilla till strofens
slut.

Andra turen,
De udda paren bilda port, markera forsta
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steget och ga ire smi steg {ramat, under det
de jaimna paren pa tre steg krypa igenom, si
att paren tvd och tva byta plats med varandra.
Direfter markera de jimna paren i sin tur
forsta steget och bilda port for nidrmast fram-
for staende par, som likaledes kryper igenom.

P& detta sitt fortgar leken, till dess alla
paren aterkommit pa sina platser. D& ett par
under denna tur kommit pa det forsta eller
sista parets plats, gor det helt om. I fall det
senast bildat port, skall det dnyo gora detta
for det motande paret, men kryper i motsait
fall igenom. Vid slutet av denna tur sta de
lekande ater pa tva led.

Tredje turen.

Gossar och flickor springa mot varandra,
markerande forsta steget, och fatta varandras
hénder.

Darpa markeras forsta steget; de udda pa-
rens gossar gd, dragande flickorna med sig,
tre smd steg snett till hoger bakat, samtidigt
med att de jimna parens gossar, forande flic-
korna framfor sig, g& tre smé steg snett till
vinster framat. Direfter g& de udda parens
gossar, forande flickorna framfér sig, tre
sma steg snett till hoger framéat, pad samma
gang som de jimna parens gossar jidmte flic-
korna g tre steg snett till vénster bakat. Sa
fortsdttes leken till dess varje par ater kom-
mit till sin ursprungliga plats, d& gossen och
flickan hastigt springa baklinges fran var-
andra tillbaka in i leden.



Fjirde turen.

Gossar och flickor springa mot varandra,
markerande forsta steget.

Varje gosse fattar med hioger hand sin flic-
kas vénstra samt med vanster hand nérmast
till vénster stdende flickas hégra hand, som
av henne framstrickes i kors under vénster
arm.

Armarna héjas upp, s& att en »gangy hil-
das, flickan i sista paret markerar forsta ste-
get och kryper igenom, f6ljd av de ovriga,
varpd hon viker av till vénster och drager ut
kedjan i en bage, beriknad s& stor, att alla pa-
ren hunnit ut ur gangen, da hon aterkommer
till sin plats. Dér stannar hon, vrider sig
ett varv motsols, medan hela kedjan lindar sig
runt om henne. Da den upplindats, kryper
hon igenom, viker av at hoger och drager ut
kedjan i ring. Hérefter dansas i ring motsols
till strofens slut,

Femte turen.

Gossen inom varje par bildar hoger arm-
krok med flickan och dansar om med henne
tvd varv, dansar ddrefter om i vinster arm-
krok med nista flicka och fortsitter sadlunda,
till dess gossen och flickan i varje par méta
varandra. De dansa da i armkrok forst om
tva varv och fortsitta dirpa dansen, héllande
varandra i h#énderna, till strofens slut. Vid
bérjan av varje omdansning markeras forsta
steget.
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42. Simon 1 Sille.
Allméin.
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hir kom-mer So6-der-méin-ner al - -

Flickorna: Vad vill Simon i Sille,
vad vill redeliga herrar,
vad vill Soderménner alla?

Gossarna: Fria vill Simon i Sille,
fria vill redeliga herrar,
fria vill Soderminner alla,

Flickorna: Vad bjuder Simon i Sille,
vad bhjuder redeliga herrar,
vad bjuder Soderminner alla?

Gossarna: En ...... bjuder Simon i Sille,
en ...... bjuder redeliga herrar,
en ...... bjuder Soéderminner alla.

(Om anbudet ej antages.)
Flickorna: Nej far Simon i Sille,

nej far redeliga herrar,

nej fir Sodermiinner alla.
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Gossarna: Vred rider Simon i Sille,
vred rider redeliga herrar,
vred rider Sédermiinner alla.

Gossarna: Igen kommer Simon i Sille,
igen kommer redeliga herrar,
igen kommer Sodermiinner alla.

Flickorna: Vad bjuder Simon i Sille,
vad bjuder redeliga herrar,
vad bjuder Séderminner alla.

Gossarna: Ett ...... bjuder Simon i Sille,

ett ...... bjuder redeliga herrar,
ett ...... bjuder Soderménner alla.

(Om anbudet antages.)

Flickorna: Ja fir Simon i Sille,
ja far redeliga herrar,
ja far Soderminner alla.

Gfossarna: Glad rider Simon i Sille,
¢lad rider redeliga herrar,
glad rider Soderménner alla.

Alla.
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om du kan dan-sa vac-kert som vi, vi.

Vals.
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sko-ter -na smatt-ra - de  viil-kiin-da Ijud.
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Deltagarna uppstilla sig parvis pa tvinne,
mot varandra vidnda rader. Den ena raden
bestadr av gossar, den andra av flickor.

Gossarna, héllande varandra i hinderna,
skrida fram mot flickorna och draga sig dir-
efter tillbaka, under det de sjunga forsta stro-
fen. Vid orden: »Silley, herrar» och »allay
bocka sig gossarna.

Flickorna nidrma sig nu gossarna pé sam-
ma sétt, under det de sjunga andra strofen,
och niga vid orden: »Siilley, sherrar» och
vallay.

D4 tredje och fjirde stroferna sjungas, ro-
ra sig gossar och flickor p&4 samma siitt som
under forsta och andra stroferna.

Vid femte strofen réra sig gossarna mot
flickorna pa samma siitt som under forsta och
tredje stroferna och sjunga t. ex.: »En gérd
bjuder Simon i Silley» 0. s. v. Om anbudet
ej antages, sjunga flickorna: »Nej, far Simon
i Sille» o. s. v.

D& gossarna nu fatt nej, sitta de hénder-
na i sidorna, sl& tillsammans klackarna och
galoppera »vredgade» omkring flickorna, till
dess var och en kommer p& sin plats igen.
Forsta man till vinster borjar.

Stroferna &tta, nio och tio sjungas, och
leken fortséttes pd samma sétt som under de
fem forsta stroferna, men i stillet for >gard»
bjuda gossarna nu ndgot bittre, t. ex. vett
slotty.

Om anbudet antages, sjunga flickorna elf-
te strofen, g8 emot gossarna och niga mye-
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ket djupt. Nu bli gossarna »glada» och ga-
loppera som forut, under det de sjunga tolfte
strofen.

D4 trettonde strofen sjunges, bérja gossen
och flickan i det forsta paret att hand i hand
dansa framat mellan leden, gossen bdrjande
med vinster och flickan med hoger fot och
vinda sig omvixlande mot och frdn varandra.
Héanderna bora under dansen héllas uppét.
Med den lediga handen héaller flickan nitt i
kjolen; gossen sitter ledig hand i sidan. De
dansa s, till dess de hunnit ned till sista pa-
ret, ddr de stanna och bilda sista par.

P& samma sitt dansa nu andra, tredje, fjir-
de paret o. s. v., till dess alla dansat och det
forsta paret siledes kommit pa sin plats igen.
For varje gang nytt par dansar, ombytes
yrke. S& t. ex. sjunges: >Hir dansar skoma-
kar'n med sin fru», >Hir dansar sotarmis-
tar’ny, 0. s. v.

Till sist dansa alla paren gammal vals.

43. T vall.

' . .
Gub-ben och gumman skulle ko-ra vall, men
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De lekande bilda ring och goéra indelning
till tvd. Ringen ror sig at vénster, under det
deltagarna sjunga orden »Gubben och gum-
man skulle kora vall, men gumman vill’ inte
mota, d& tog gubben gumman och slog'na mot
en tall, s talla flog upp m#’ rotay. Vid
vLa la la la lay o. 8. v., borja alla klappa i hin-
derna och springa efter varandra i ring, var-
under varje etia springer forbi och framfor
nirmaste tvia, vilken sedan pad samma sitt
springer forbi och framfér ettan o. s. v. ill
séngens slut.

Vid springandet iakttages, att var och en
springer forbi sin kamrat inat ringen.





